
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
10h45 :

 Gym Douce
10h30 : Epluchage 

des légumes                     
11h00 : Boutique  

11h00 : Chorale      10h30 :                       
Epluchage                       

des légumes  

9h30 :                                  
Sport Adapté

Samedi 7              

15h15 :                                         
N'oubliez pas 

les paroles  

15h00 :                         
Atelier Fleurs                 

15h00 :                                 
Soins Esthétiques           

15h00 :                                                           
Visites Fraternelles 

14h30 :                   
Danse Bien-être 

                                                       
15h00 :                      

Atelier Bricolage  

Dimanche 8
15h Cinéma

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
FERIE                 

Lundi de 
Pentecôte

10h30 : Epluchage 
des légumes                 
11h00 :                         
Boutique  

11h00 : Chorale      10h30 :              
Epluchage                    
des légumes 

9h30 :                     
Tapis de marche   Samedi 14

            Animations collectives du mois de JUIN 2025

Dimanche 15
15h Cinéma

15h30 :                                               
Onction des 
malades                              

15h15 :                                              
Balade en extérieur                                         

suivant la météo                       
15h00 :                                                   

Atelier cuir 

9h30 / 18h00                                   
Sortie Mer       

15h00 :                                    
Atelier Fleurs



Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
10h45 :

 Gym Douce
10h30 : Epluchage 

des légumes                  
11h00 : Boutique                     

11h00 :                   
Chorale

10h30 : Messe                                    
10h30 :                        

Epluchage                    
des légumes           

Samedi 21

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
10h45 :

 Gym Douce
10h30 :                                                          

Epluchage                           
des légumes                

11h00 : Boutique 

11h00 :                   
Chorale

10h30 :                        
Epluchage                    
des légumes                   
11h00 : Chapelet       

11h00 :                                   
Pique-Nique avec 

nos amis des 
Chênes et de la 
Clairefontaine

Samedi 28 

Animations collectives du mois de JUIN 2025

Dimanche 22        
15h Cinéma

14h30 :                                 
Sortie Hyper U                                

et goûter Flunch  

14h30 / 17h00                                            
Vente vêtements          
"Ma Boutik" 

15h00 :                            
Jeux extérieurs               
15h00 :                                                       
Visites Fraternelles

12h00 :                                         
Repas                                          

des anniversaires                             
14h15 :                    

Sortie Cinéma Sénior 
sur inscription                                 

15h00: 
LOTO                

15h00 :            
Médiation 
Animale   

14h30 :                                                
Danse Bien-être                                            
avec Laurence

Dimanche 29
15h Cinéma

14h00 :                            
Départ championnat 

de France de 
cyclisme 

9h30 / 18h00                                   
Sortie Mer       

15h00 :                                    
Atelier Fleurs

12h00 Barbecue
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