PROGRAMME DU MOIS DE MAI 2026

S P,

VENDREDI 1er

Féte du travail

SAMEDI 9

LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI8 . \cne 10
De 9h30 a 11h45 10h30
TAPIS DE MARCHE 10h30 MESSE LECTURE DU JOURNAL

(Salle d’animation) (Salle d’animation) - “/ avec Yves (Salle d’animation) VICTOIRE 1945

15h30 R 14h00 ‘ '
VISITES FRATERNELLES « SORTIE A LA ROUE COOL
avec bénévoles LA GAUBRETIERE

SAMEDI 16
LUNDI 11 MARDI12  MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 7 ec's,
10h45 YOGA 10h30 GAZETTE
avec Heélene (Salle d’animation) (Place du village)
ASCENSION
15H30 AT
EXPO VERNISSAGE 15h15 ’W\@ﬁ’( ti
u De 'ombre & la lumiére » CAFE TRICO'THE “\&\(‘ { il #ag
LES GENETS EN FLEURS avec Frangoise (Salle d'animation) b (/




LUNDI 18

De 9h30 a 11h45
TAPIS DE MARCHE

(Salle d’animation)

15h30
VISITES FRATERNELLES

avec bénévoles

LUNDI 25

MARDI 19

15h15
ATELIER CHANTS

avec bénévoles (Salle d’animation)

MARDI 26
10h45 YOGA

avec Hélene (Salle d'animation)

12100

REPAS ANNIVERSAIRE

avec les habitants nés en avril/mai
(Salle d'animation)

15h15
ATELIER CHANTS

avec bénévoles (Salle d’animation)

MERCREDI 20

11H CHAPELET

(Salle d’animation)

y

15h15 A

BAL DES CHENES

(Salle d"animation)

MERCREDI 27

13h30 PISCINE

15h30
VISITE DU CENTRE VILLE

(décoration des rues)
en mini-bus

JEUDI 21

10h30 ATELIER MANUEL

découpages
pour le repas a theme
(Place du village)

15h15 Q\J
CAFE TRICO'THE

avec Francoise (Salle d'animation)

JEUDI 28

10h30
LECTURE DU JOURNAL

avec Yves (Salle d'animation)

VENDREDI 22

10h45 GYM DOUCE

avec Caroline (salle animation)

VENDREDI 29

10h45 GYM DOUCE

avec Caroline (Salle d’animation)

15h00
FETE DES VOISINS

avec les habitants
de la Claire Fontaine
et du Landreav
(EHPAD de I'ALCF)

SAMEDI 23
DIMANCHE 24

SAMEDI 30
DIMANCHE 31




