Animations collectives du mois de MARS 2026

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
10h45 : 9h45 : — 11h00 : 10h30 : 10HOO :
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Dimanche 8

15h00 :
15h15 : ATELIER FLEURS 15h00 : 15h Cinéma
ATELIER 15h00 : 14H30 : VISITES
BRICOLAGE SOINS ESTHETIQUES | DANSE BIEN-ETRE FRATERNELLES
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12
10h45 : 9h45 : 11h00 : 10H30 : MESSE
GYM DOUCE |SPORT ADAPTE | CHORALE A 10h30:
10h30 : 4 O AVEC ACCORDEON EPLUCHAGE .
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ATELIER o 12':200 I. CARNAVAL ‘-’
BRICOLAGE epas Raclette  AvEC LA PASSERELLE .
Dimanche 15

ET GOUTER GAUFRES

15HOO : YOGA Y N 14H30 :
15h00 : ::w -M‘«‘,.,'O'( SORTIE HYPER U
ATELIER FLEURS . CarnoV ET GOUTER FLUNCH

15h Cinéma




Animations collectives du mois de MARS 2026

des légumes

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
10h45 : 9h45 : — 11h00 : 10h30 : 11h00 :
GYM DOUCE SPORT ADAPTE M 4B CHORALE EPLUCHAGE JEUX SUR LA TABLE
. 10h30 : ! i, DES LEGUMES MAGIQUE :
er EPLUCHAGE il ) Samedi 21
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amis des EHPAD |~ —="288% * Dimanche 22
aux Genéts o 15h Cinéma
JEUX AVEC LES en Eleurs 15H00 : LOTO
15H00 : ENFANTS DE L'ECOLE @ 15h00 :
ATELIER CUIR DE LA METAIRIE ISITES FRATERNELLES
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
10H30: o, [9h45: 11h00 : 10h30 : _
ATELIER SPORT ADAPTE ~W_ B CHORALE EPLUCHAGE 7Y
PATISSERIE —  [10h30: B DES LEGUMES A .
10h45 : EPLUCHAGE g0 11HOO : CHAPELET Samedi 28
P e b = L ‘
GYM DOUCE & DES LEGUMES &3 & ( Xfm
':jl ) ﬁ!ﬁ by ?"y{
o 12h00:
é?:}f &7 Repas
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15H00 : 4h15 : .
15H30 : ATELIER FLEURS JEUX AVEC LES 15h Cinéma
MEDIATION 15H00 : 15H00 : ENFANTS DE L'ECOLE
ANIMALE SOINS ESTHETIQUES LOTO MUSICAL DE LA METAIRIE
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Lundi 30 | .o 15h00 - Mardi 31 1030 Yl
GYM DOUCE ATELIER BRICOLAGE iy
Epluchage 15H00 :
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