
 

10h Activité avec
les enfants de la Crèche

10h Epluchage de
légumes

10h45 Gym Douce
avec Caroline

15h Instant de
clowns avec Fil
d’or et Chipie

15h15 Goûter
crêpes

10h Epluchage de
légumes

Samedi 7 et
Dimanche 8 :

Samedi 14 et
Dimanche 15 : 

Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

Planning d’Animations collectives du mois de FEVRIER 2026

15h15 Chorale 

10h Epluchage de
légumes

Lundi 2

10h Epluchage de
légumes

10h45 Gym Douce
avec Caroline

10h30 Danse 10h15 Messe 

15h Yoga  

15h Médiation
animale 

14h30 Concert
Impromptu aux

Chênes

15h15 Chorale

12h Repas Raclette

Mme. TOUZEAU Martine 3/02, Mme. BAUDRY Maria 4/02, M. DURANDET Denis 6/02,
 Mme. GIRAUD Marie-Paule 8/02, Mme. MERCIER Monique 10/02, M. BREGEON Albert 12/02, M. QUENTIN Roger 21/02,

Mme. CHIRON Marie Josèphe 23/02, Mme. GALLIEN Colette 24/02, M. BIDAUD Michel 27/02,
Mme. RAUD Marie  27/02/1926 Fêtera ses 100 ans

10h30 Petit Bac

12h Repas avec les
élèves de la MFR

de St Fulgent

14h30 Jeux avec
les élèves

15h15 Atelier cuir
avec Anne-Marie

15h15 Loto

12h Repas en
amoureux

10h30 Activité
sportive

15h30 Atelier
bricolage
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12h Repas
anniversaire

10h30 Danse

15h15 Goûter
à l’exterieur

10h30 Blind test
 musical

Mardi 24

Lundi 16
10h Epluchage de

légumes

Samedi 21 et
Dimanche 22 :

Vendredi 20

Planning d’Animations collectives du mois de FEVRIER 2026

15h30 Atelier 
bien-être et Beauté

10h Epluchage de
légumes

10h Epluchage de
légumes

Jeudi 19Mardi 17 Mercredi 18

Lundi 23 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28
Dimanche 1

Mars :

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

15h15 Chorale

10h Epluchage de
légumes

15h15 Jeux de société

10h45 Gym Douce
avec Caroline

15h15 Chorale

15h Yoga

15h30 Atelier
bricolage

15h15 Atelier
mémoire avec la

borne Mélo

10h30 Chapelet 

10h30 Activité
sportive

10h45 Gym Douce
avec Caroline

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

15h15 Goûter aux
myosotis

15h15 Goûter
convivial

12h Apéritif pour
les 100 ans de

Mme Raud


