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Potage tomate 
Œufs sauce aurore 

Coquillettes au fromage 
Fruit cru 

Quiche Lorraine 
Escalope de volaille 

Haricots verts 
Mousse coco 

Fruit cru 

 
 

Hors d’œuvre féculent 
Veau - légumes 

Fromage 

Fruit cru 

 
 
 

Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 
Menu du mois de  Novembre 2016 

 
Salade de pomme de terre 

Joues de porc 
Petits pois 

Fromage fondu 
Fruit cru 

 
Macédoine de légumes 

Duo de poisson 
Boulgour 

Petit  suisse 
Fruit cru 

 
Salade Marco Paulo 

Pot au feu et ses légumes 
Saint nectaire 

Fruit cru 

 
 

Crudités 

Volailles  Féculents 

Yaourt 

Fruit cuit 

Service Scolaire    02 51 91 29 71  
 scolaire@lesherbiers.fr 

Carottes rapées 
Paupiette de lapin 
Salsifis à la tomate 

Saint paulin 
Tarte 

 
Salade de lentilles 

Poisson blanc 

Cordiale de légumes 
Fromage blanc 

Fruit cru 

 
Salade fromagère 

Boudin noir 
Tortillons 

Glace 
Fruit cru 

 
 

Crudités 

Veau - féculents 

Fromage 

Fruit cru 

31 01 03 
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21 22 25 24 

Menu bio 

Menu bio 

 
Quiche  Lorraine 
Colin à l’ancienne 

Julienne de légumes 
Dessert vanille 

Fruit cru 

 

Œuf mayonnaise 
Jambon grillé 

Mogettes 
Gouda 

Fruit cru 

28 29 

Les menus sont élaborés selon la réglementation nutritionnelle  
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Terrine de Saumon 
Daube de bœuf 

Purée de brocolis 
Brie  

Fruit cru 
 

 
Crudités 

Volaille - Féculent 
Fromage  blanc 

Brioche 

Menu bio 

Menu bio 


