Restauration scolaire municipale

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
14 (15 (17 €D

Menu du biocage

Céléri/pomme P. de terre/poisson Tomate
. Concombre
Cordon bleu Beeuf marengo Poisson blanc .
. . . i Chipolatas
Boulgour P. pois a la francaise Cordiale de légumes .
. . . Lentilles
Creme Anglaise Emmental Chevre
.. . : . Fromage blanc
Biscuit confiture Fruit cru Fruits au sirop
Compote
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en raison des liovaisons of Jes possibilités on marché alimentaive

= —— ) Carotte rapée Menu du biocage
iy Taboulé .
\ g Poisson sce beurre blanc .
LRI G Beeuf provencal Lentille/betterave
Iy & : . . Semoule o, .
Brocoli/champignon . . Fricassée de volailles
o o, Saint Paulin .
Petit suisse aromatisé Pech . Gratin de courgettes
Fruit cru cche au sirop Yaourt aromatisé
Fruit cru
R
D [ 28 ] © [ 31
Y
3 Friand fromage . .
. 8 Champignon a 'all  Salade Marco Paulo
Sauté de porc aux . . .
4 . Poisson sce citron Poulet roti
olives . . :
: Riz au four Haricots verts
Julienne romanesco R
Gouda Gruyere
Fromage blanc . .
Fruit cru Fruit cru

Fruit cru

Menu du Biocage : produits bio et/ou produits locaux
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Service Scolaire 0251912971 P crbic
scolaire@lesherbiers.fr
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