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Des temps d’échange convivial 
proposés aux parents, au cours desquels ils peuvent discuter  
tranquillement et librement, autour d’une boisson, sur la parentalité, 
l’éducation des enfants, la famille… Ces rencontres ont été créées en 
réponse aux demandes de parents de pouvoir communiquer entre 
eux et de partager des expériences.

Des professionnels accompagnent ces rencontres
Ceux-ci sont intervenants dans le domaine de l’enfance, de  
l’adolescence, de la famille… Ils animent les Cafés, écoutent, et  
peuvent orienter les parents.

Liberté et confidentialité
Les Cafés des Parents sont des lieux d’expression libre. Les  
propos et situations des participants ne sont en aucun cas jugés et la  
confidentialité des échanges est garantie par les professionnels  
chargés d’animer les rencontres.

www.lesherbiers.fr

Plusieurs Cafés des parents sont organisés régulièrement aux Herbiers. En fonction de 
l’âge de vos enfants, de vos disponibilités, choisissez le Café qui vous intéresse. L’entrée 
est libre, n’hésitez pas à pousser la porte de l’un de ces lieux de rencontres…

*
Ces rencontres sont destinées aux parents dont 
les enfants ont entre 0 et 4 ans, qu’ils soient ou 
non scolarisés. Ces Cafés seront animés par la 
psychologue de la Maison de la Petite Enfance et 
une éducatrice jeune enfant.

2e vendredi du mois *  
de 9h à 10h30 (1er Café le 15 janvier)

Maison de la Petite Enfance 
Rue Pierre de Coubertin

parents de jeunes enfants et futurs parents

Ce Café des Parents s’adresse à tous les parents, 
quels que soient l’âge de leurs enfants ou les 
sujets qu’ils souhaitent aborder. Une conseillère 
en économie sociale et familiale de la CAF des 
Herbiers et le coordinateur prévention de la Ville 
seront présents lors de ces rencontres.

Renseignements au 02 51 66 83 16.

Le 2e mardi  
après chaque vacances scolaires*  
de 20h30 à 22h (1er Café le 9 mars) 

Caisse d’Allocations Familiales 
Rue du Château Gaillard

* TOUS PUBLICS

Ces Cafés concernent les parents dont les  
enfants ont entre 3 à 11 ans et sont scolarisés. 
Une psychologue et un membre du service des 
affaires scolaires seront présents lors de ces  
discussions.

1er vendredi du mois *  
de 9h à 10h30 (1er Café le 5 février)

Espace Dolto (ancien bâtiment des maîtres, 
entre l’école et le presbytère)  
Grande rue Saint-Blaise 

Dernier lundi du mois *  
de 9h à 10h30 (1er Café le 25 janvier)

Salle de la Métairie 
Rue Maurice Ravel

* Parents d’enfants scolarisés en primaire

Ce Café s’adresse aux parents dont les jeunes 
sont âgés de 11 à 21 ans.  Un membre de la  
maison des adolescents et un animateur du  
service jeunesse accompagneront les partici-
pants dans leurs discussions.

Un mercredi tous les deux mois * 
de 18h30 à 20h

Salle de la Métairie 
Rue Maurice Ravel

* Parents de jeunes ados et d’ados 
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* Sauf vacances scolaires


